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KARNIVAL SUKAN STAF UiTM (KARiSTA) EDISI KE-VIII 2025 
UiTM CAWANGAN PERLIS 

BIL PERKARA BUTIRAN 

1.  NAMA PROGRAM Karnival Sukan Staf UiTM (KARiSTA) Edisi ke VIII 2025 

2.  TARIKH 24 hingga 30 Ogos 2025 

3.  OBJEKTIF 3.1 Impak kepada Matlamat 3: Sustainable Development Goals (SDG) 
iaitu Good-Health and Wellbeing dalam usaha UiTM mempromosikan 
gaya hidup sihat dan sejahtera melalui penganjuran program sukan 
kepada warga kampus. 

3.2 Pembudayaan IDART kepada atlet dan pegawai: 

a) Displin diterapkan dalam latihan bagi kejayaan pasukan. 

b)Tanggungjawab semua untuk mematuhi peraturan bagi menjaga 
nama baik kejohanan dan UiTM. 

3.3 

 

Menjadi medan pemilihan staf untuk mewakili UiTM ke Kejohanan 
Sukan Staf Badan Berkanun (SUKANUN) dan Sukan Staf Universiti 
Awam (SUKUM) untuk tahun 2025 dan 2026. 

4.  PENGANJUR Persatuan Sukan dan Kebajikan Kakitangan (PSKK) UiTM, Pusat Sukan UiTM 
Shah Alam dengan kerjasama UiTM Cawangan Perlis 

5.  KONTINGEN 5.1 Universiti Teknologi MARA Shah Alam 

5.2 Universiti Teknologi MARA Cawangan Johor 

5.3 Universiti Teknologi MARA Cawangan Melaka 

5.4 Universiti Teknologi MARA Cawangan Negeri Sembilan 

5.5 Universiti Teknologi MARA Cawangan Selangor 

5.6 Universiti Teknologi MARA Cawangan Perak 

5.7 Universiti Teknologi MARA Cawangan Pulau Pinang 

5.8 Universiti Teknologi MARA Cawangan Kedah 

5.9 Universiti Teknologi MARA Cawangan Perlis 

5.10 Universiti Teknologi MARA Cawangan Kelantan 

5.11 Universiti Teknologi MARA Cawangan Terengganu 

5.12 Universiti Teknologi MARA Cawangan Pahang 

5.13 Universiti Teknologi MARA Cawangan Sarawak 

5.14 Universiti Teknologi MARA Cawangan Sabah 

5.15 Persatuan Pesara UiTM 
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6.  ACARA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acara Berpasukan: 

Bil Sukan Lokasi Jumlah 
Emas 

1 Bola Jaring Gelanggang Bola Jaring Beringin UiTM 
Perlis 

1 

2 Bola Sepak Senior  UiTM Perlis 1 

3 Bola Sepak Veteran  UiTM Perlis 1 

4 Bola Tampar (L & W) Gelanggang Bola Tampar UiTM Perlis 2 

5 Ragbi Sentuh 5’s Padang Ragbi, UiTM Perlis 1 

6 Tenpin Boling Perlis Bowl, Kangar Perlis 10 

7 Futsal (L & W) Gelanggang Futsal Terbuka, UiTM Perlis 2 

8 E-Sports (MLBB) Online 1 

9 E-Sports (PUBG) Online 1 

Jumlah 21 

Acara Individu: 

Bil Sukan Lokasi Jumlah 
Emas 

9 Golf  

Ind. Net & Gross, Team Net & Gross 

Kelab Golf Putra, Perlis 4 

10 Berbasikal MTB  

Terbuka L & W, Veteran L , VIP L 

UiTM Perlis 4 

11 Badminton  

Perseorangan L, Beregu L, Beregu 
W, Beregu Campuran, Beregu L Vet 

Dewan Kompleks Sukan, 
UiTM Perlis 

5 

12 Dart  

Perseorangan L & W, Beregu L, 
Beregu W 

Dewan Seri Semarak, 
UiTM Perlis 

4 

13 Catur 

Ind L Rapid & Blizz, Ind W Rapid & 
Blizz 

Bilik Podium, UiTM Perlis 4 

14 Tenis  

Perseorangan L, Beregu L, Beregu 
W, Beregu Campuran, Beregu L Vet 

Gelanggang Tenis UiTM 
Perlis 

5 

15 Karom 

Perseorangan L & W, Beregu L & W 

Dewan Seri Semarak, 
UiTM Perlis 

4 

16 Ping Pong  

Perseorangan L, Beregu L, Beregu 
W, Beregu Campuran, Beregu L Vet 

Kolej Matrikulasi Arau, 
Perlis 

5 
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17 Petanque 

Perseorangan L & W, Beregu L & W, 
Beregu Campuran 

Gelanggang Woodball, 
UiTM Perlis 

5 

18 Larian 

Terbuka L & W, Veteran L & W 

UiTM Perlis 4 

19 Woodball 

Perseorangan L & W, Beregu L & W 

Laman Woodball, UiTM 
Perlis 

4 

20 Sepak Takraw Senior Dewan Kompleks Sukan, 
UiTM Perlis 

1 

21 Sepak Takraw Veteran Dewan Kompleks Sukan, 
UiTM Perlis 

1 

22 E-Sports (EFootball 2025) Offline 1 

Jumlah 51 

Jumlah Pingat Emas Ditawarkan 71 
 

 

6. 

 

PENDAFTARAN 
PASUKAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bil Sukan Acara L W Pg 

1 Bola Jaring Berpasukan   12 2 

2 Bola Sepak Senior  Berpasukan 18   3 

3 Bola Sepak Veteran  Berpasukan 18   3 

4 Ragbi 5’s Berpasukan 10  1 

5 Tenpin Bowling Berpasukan 4 4 1 

6 Bola Tampar Berpasukan 12 12 4 

7 Futsal Berpasukan 12 12 4 

8 E-Sports (MLBB) Berpasukan 5 1 

9 E-Sports (PUBG) Berpasukan 4 1 

10 Golf Individu 8 1 

11 Berbasikal MTB Individu 3 1 1 

12 Badminton Individu 6 3 1 

13 Dart Individu 3 3 1 

14 Catur  Individu 2 2 1 

15 Tenis Individu 6 3 1 

16 Karom Individu 3 3 1 

17 Ping Pong Individu 6 3 1 

18 Petanque  Individu 4 4 1 

19 Larian Individu 5/5 5/5 1 

20 Woodball Individu 3 3 1 

21 Sepak Takraw Senior Individu 5 - 1 

22 Sepak Takraw Veteran Individu 5 - 1 
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23 E-Sports (EFootball 2025) Individu 1 1 
 

7.  PENYERTAAN Terbuka kepada anggota PSKK semua kampus UiTM sahaja. Mana-mana atlet 
yang tidak berdaftar sebagai ahli PSKK, akan didaftarkan terus oleh pihak 
PSKK UiTM secara rela bagi tujuan pemotongan yuran persatuan sebanyak 
RM2.00 setiap bulan.  
 
Bagi staf kontrak, wajib membayar yuran tahunan PSKK sebanyak RM24.00. 

8.  ATUR CARA   

Tarikh Masa Keterangan 

24 Ogos 
 
 

8.00 pg  Pendaftaran Masuk Pasukan ke 
Kolej Penginapan 

5.00 ptg  Mesyuarat Pengurus Pasukan 

25 Ogos 8.00 pg Kejohanan Bermula 

26 Ogos 8.00 pg Kejohanan Bersambung 

27 Ogos 
 

8.00 pg  Kejohanan Bersambung 

8.00 mlm Majlis Perasmian & Makan Malam 

28 Ogos 
 

8.00 pg – 6.00 ptg Kejohanan Bersambung 

29 Ogos 
 

8.00 pg – 6.00 ptg Kejohanan Bersambung 

30 Ogos 
 

8.00 pg – 1.00 
petang 

Kejohanan Bersambung  
Perlawanan Akhir 
Majlis Penutup 

 

9.  YURAN 
PENYERTAAN 

9.1 Bola Jaring – RM200.00  

9.2 Bola Sepak Senior – RM300.00 

9.3 Bola Sepak Veteran – RM300.00 

9.4 Ragbi 5’s – RM200.00 

9.5 Tenpin Bowling - RM800.00 (sepasukan 4 orang) 

9.6 Bola Tampar – RM200.00 

9.7 Futsal - RM200.00 

9.8 E-Sports (MLBB) – RM200.00 

9.9 Golf – RM380.00 (setiap atlet) 

9.10 Berbasikal – RM50.00 / Individu 

9.11 Badminton Individu – RM60.00 

9.12 Badminton Bergu – RM120.00 

9.13 Dart Individu – RM30.00 
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9.14 Dart Bergu – RM60.00 

9.15 Catur Individu – RM30.00 

9.16 Catur Bergu – RM60.00 

9.17 Tenis Individu – RM30.00  

9.18 Tenis Bergu – RM60.00 

9.19 Karom Individu – RM30.00 

9.20 Karom Bergu – RM60.00 

9.21 Ping Pong Individu – RM30.00 

9.22 Ping Pong Bergu – RM60.00 

9.23 Petanque Individu – RM30.00 

9.24 Petanque Bergu – RM60.00 

9.25 Larian – RM50.00 

9.26 Woodball Individu – RM30.00 

9.27 Woodball Bergu – RM60.00 

9.28 Sepak Takraw Senior – RM200.00 

9.29 Sepak Takraw Veteran – RM200.00  

9.30 E-Sports (PUBG) - RM200.00 

9.31 E-Sports (EFootball 2025) – RM50.00 

10.  MAJLIS MAKAN 
MALAM 

Bayaran Majlis Makan Malam sebanyak RM20.00 seorang dengan maksima 
kehadiran 20 orang bagi satu kampus. 

11.  AKAUN Nama Akaun : Majlis Sukan dan Kebajikan Kakitangan  

No Akaun : 100140002363 

Bank : Affin Bank Berhad 

Nota : Pembayaran yuran bagi acara golf, larian dan berbasikal akan terus 
berurusan dengan Penyelaras Permainan KARiSTA 2025 

11. HADIAH • Piala / Pingat dan Hadiah Iringan 

12. PENGINAPAN • Kolej Kediaman Pelajar, UiTM Perlis. 

• Yuran penginapan adalah RM 40.00 sepanjang kejohanan bagi setiap 
peserta.  

• Bayaran dobi dan bantal adalah RM 10.00 sepanjang kejohanan bagi 
setiap peserta.  

13. TARIKH-TARIKH 
PENTING 

1. Pengesahan Penyertaan : 1 Mac – 30 Jun 2025 

2. Tempoh Pendaftaran Atlet & Pegawai : 1 Mac – 12 Ogos 2025 

3. Majlis Undian Rasmi : 16 Julai 2025 
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4. Kejohanan : 24 – 30 Ogos 2025 

14. URUSETIA 
KEJOHANAN  

 

Urusetia: 
Persatuan Sukan dan Kebajikan Kakitangan UiTM 
d/a Pusat Sukan 
Bahagian Hal Ehwal Pelajar 
UiTM Malaysia 
Tel    : 03-55435620 
Faks : 03-55435625 
Email : pskk@uitm.edu.my 
Facebook : pskk uitm 
 
Ketua Delegasi Kejohanan: 
En. Zamri bin Abd Kahar (Timbalan Pengarah Sukan Kanan merangkap 
Setiausaha Agung PSKK UiTM) 
No. HP : 016-2156479 
 
Bendahari Kejohanan: 
En. Ibrahim Khalil bin Othman Kamal (Timbalan Bendahari UiTM merangkap 
Bendahari PSKK UiTM) 
No. HP : 017-2778302 
 
Pengerusi Teknikal: 
En. Muhammad Zul Azri bin Abu Bakar (Timbalan Pegawai Sukan UiTM Negeri 
Sembilan) 
No. HP : 017-6535763 
 
Ketua Sekreteriat PSKK UiTM: 
En. Muhammad Syahir Rasyidi bin Haji Saad (Pegawai Sukan merangkap AJK 
Pusat PSKK UiTM) 
No. HP : 012-4398601 
 
Ketua JK Pendaftaran: 
En. Abd Jamal bin Mat Nasir (Penolong Pegawai Teknologi Maklumat 
merangkap AJK Pusat PSKK UiTM) 
No. HP : 012-6478887 
 
Ketua Urusetia: 
En. Ahmad Faizan Bin Affandi  (Ketua Unit Sukan merangkap Timbalan 
Pengerusi PSKK UiTM Perlis) 
No. HP : 012-8570442 

 


